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 5η Ημερίδα 
Επιχειρηματικότητας

Κεντρικής, Ανατολικής 
Μακεδονίας & Θράκης

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ:
Για κρατήσεις διαμονής επικοινωνήστε με τα προτεινόμενα ξενοδοχεία.



ΣΕΡΡΕΣ 2016

ΜΟΝΗ ΠΡΟΔΡΟΜΟΥ

Οι Σέρρες είναι πρωτεύουσα του ομώνυμου 
νομού και δεύτερη μεγαλύτερη πόλη της Μα-
κεδονίας γεωγραφικά βρίσκεται στην Βόρεια 
Ελλάδα. 
Ανήκει στην  Περιφέρεια Κεντρικής Μα-
κεδονίας. Σύμφωνα με την  απογραφή του 
2011, ο πληθυσμός των Σερρών ανέρχεται σε 
58.287 κατοίκους. Απέχει 587 χιλιόμετρα από 
την Αθήνα και 89 χιλιόμετρα από τη Θεσσα-
λονίκη.
Στην πόλη στεγάζονται το Τεχνολογικό Εκπαι-

δευτικό Ίδρυμα (Τ.Ε.Ι.) Κεντρικής Μακεδονί-
ας και το Τμήμα Επιστήμης Φυσικής Αγωγής 
και Αθλητισμού (Τ.Ε.Φ.Α.Α. Σερρών) του Αρι-
στοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 
Οι Σέρρες αναφέρονται πάντα στον πληθυ-
ντικό. Όταν αναφέρονται στο τρίτο πρόσωπο, 
αρκετοί από τους ντόπιους χρησιμοποιούν 
τον τύπο: “τας Σέρρας” (της Καθαρευούσης), 
αντίθετα με τη χρήση στη Δημοτική (τις Σέρ-
ρες). Παράδειγμα χρήσης: “Είμαι από  τας 
Σέρρας”.

Στο βάθος μιας κατάφυτης από κυπαρίσσια, 
πεύκα και πλατάνια, χαράδρας βρίσκεται η 
Μονή του Τιμίου Προδρόμου.
Η Μονή κτίσθηκε το 1270 μ.Χ. και παρά τις 
αλλεπάλληλες καταστροφές αποτελεί σήμερα 
μνημείο εκπληκτικής ομορφιάς και Μουσείο 
Βυζαντινής Τέχνης. 
Πρώτος κτήτωρ της Μονής ήταν ο Ιωαννίκιος, 
ο οποίος διετέλεσε και επίσκοπος Εζεβών. 

Από το 1457 ως το 1462 στη Μονή μόνασε, 
ο πρώτος Πατριάρχης μετά την άλωση της 
Κωνσταντινουπόλεως,  Γεννάδιος ο Σχολάρι-
ος, όπου και έμεινε έως το θάνατό του. 
Από το 1986 εγκαταστάθηκε γυναικεία αδελ-
φότητα που σε συνεργασία με τη 12η Εφορία 
Βυζαντινών Αρχαιοτήτων Καβάλας έχει ανα-
λάβει το έργο της συντήρησης και της ανα-
στήλωσης.



ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΟ / ΣΥΝΕΔΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ

ΤΙΜΕΣ ΔΙΑΜΟΝΗΣ

Το Elpida Resort & Spa βρίσκεται 1,5 χλμ. 
από το κέντρο της πόλης κοντά στην Ακρό-
πολη των Σερρών και διαθέτει σπα με πλή-
ρες γκάμα υπηρεσιών και κέντρο ατομικής 
περιποίησης. Τα δωμάτια προσφέρουν πα-
νοραμική θέα στη φύση και δωρεάν Wi-Fi.

Το Elpida Resort and Spa διαθέτει ευρύ-
χωρα δωμάτια με κλιματισμό και κεντρική 
θέρμανση. Οι επισκέπτες μπορούν να χαλα-
ρώσουν στο μπαλκόνι του δωματίου τους με 
ένα ποτό από το μίνι μπαρ.

Το Elpida Spa and Beauty Centre διαθέτει 
θερμαινόμενη εσωτερική πισίνα και σάουνα. 
Παρέχονται διάφορες περιποιήσεις ομορ-
φιάς όπως λασπόλουτρα, μασάζ και αρωμα-
τοθεραπεία είναι επίσης διαθέσιμες.

Το εστιατόριο του Elpida σερβίρει γκουρμέ 
γεύματα καθώς και ελαφριά, υγιεινά σνακ σε 
μια κομψή ατμόσφαιρα. Κατά τη διάρκεια του 
καλοκαιριού, τα γεύματα σερβίρονται στη βε-
ράντα με θέα στο γύρω φυσικό τοπίο.

Έχει αξιολογηθεί με την καλύτερη σχέση ποι-
ότητας τιμής στις Σέρρες! Εδώ τα χρήματα 
των επισκεπτών έχουν μεγαλύτερη αξία σε 
σχέση με άλλα καταλύματα στην πόλη.

Δωμάτια: 104
Δωρεάν χώρος στάθμευσης
Κέντρο ευεξίας και σπα
Επιτρέπονται τα κατοικίδια
Συμπεριλαμβάνεται δωρεάν Wi-Fi
Εστιατόριο
Οικογενειακά δωμάτια

Μονόκλινο: 57 ευρώ
Δίκλινο: 80 ευρώ

Περιλαμβάνονται:
• Συνεδριακή αίθουσα 

• Ολοήμερο coffee break
• Δωρεάν Εκδρομή στη Μονή 

Προδρόμου για συνοδούς-συζύγους



Κυριακή 2 Οκτωβρίου

09.00 Aναχώρηση για την Μονή Προδρόμου
Εκκλησιασμός – Ξενάγηση στην μονή

ELPIDA RESORT & SPA (4****) 
Τέρμα Εξοχών Σέρρες, 62122
Tηλ: 23210 20000
Fax: 23210 62222
E-mail: res@elpidahotel.eu
www.elpidahotel.eu 

PHILIPPOS XENIA (4****) 
Αγίας Σοφίας 1, Σέρρες
Tηλ: 23210 99360
Fax: 23210 99363
E-mail: info@philipposxeniahotel.gr
www.philipposxeniahotel.gr 

ELPIDA HOTEL (3***) 
Μεραρχίας 66, 621 25 Σέρρες
Tηλ: +30 23210 59311-4
Fax: +30 23210 36301
E-mail: elpidaht@otenet.gr
www.elpida-hotel.gr

ΞΕΝΟΔΟΧΕΙΑ ΣΕΡΡΩΝ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΕΩΝ

Σάββατο 1 Οκτωβρίου

Αφίξεις
Ελεύθερο βραδινό στην πόλη  

1η ημέρα

2η ημέρα

Πρόγραμμα 
συνοδών - 
συζύγων

Κυριακή 2 Οκτωβρίου

Έναρξη Ημερίδας: 09.00 Α΄ Μέρος 
Ελαφρύ γεύμα / Snack: 14.30

Συνέχεια Ημερίδας: 15.30 Β΄ Μέρος

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ:
Για κρατήσεις διαμονής επικοινωνήστε με τα προτεινόμενα ξενοδοχεία.


